
Turneringsreglement for NSF 

 

§1 Hvilke turneringer er omfattet av reglementet 

Dette reglement gjelder i NSFs nasjonale turneringer, samt andre turneringer der 
arrangøren er tilsluttet NSF og det er deltakere fra mer enn to klubber. 

 

§2 Hvem kan delta 

NSFs turneringer: Alle medlemmer av NSF kan delta, med mindre reglementet for 
turneringen sier noe annet. 

I enkelte turneringer kan spillere med utenlandsk FIDE-ID delta, gitt at de har FIDE-ID før 
turneringen starter.  

Det er arrangørens plikt å sjekke at alle deltakerne er spilleberettiget. 

 

§3 Hvilke reglement gjelder 

Turneringene underlagt dette reglementet, skal følge FIDEs regler for sjakk. Eventuelle 
unntak må tydelig fremkomme av turneringens særreglement eller av 
turneringsinvitasjonen. 

I tillegg gjelder forbundets Etiske retningslinjer, Disiplinærreglementet og FIDEs 
Antijuksreglement. 

§3.1 Særreglement 

For noen turneringer eksisterer det særreglement, som gir mer detaljert beskrivelse av 
hvordan turneringen skal avvikles. 

Særreglement for NSFs turneringer fastsettes av sentralstyret. Endringer av slike 
reglement kan først ha virkning for turneringer som påbegynnes etter at vedtak er gjort, og 
bør være oFentliggjort ikke senere enn innbydelsen til turneringen. 

 

§4 Spillesystem 

I turneringer som omfattes av dette reglement benyttes primært et FIDE-godkjent 
Sveitsersystem eller Bergersystem, med mindre det er spesifisert noe annet i 
særreglementet for turneringen/turneringsserien. Standard tidsfrist for oppmøte til et 
parti er 30 minutter, med mindre annet er bestemt. En spiller som ankommer mer enn 30 
minutter for sent taper partiet, med mindre turneringsreglene bestemmer noe annet. 

 

§5 Hvilke turneringer skal avholdes 



Styret skal hvert år søke å få arrangert følgende mesterskap og turneringer: 

• Landsturneringen (det individuelle Norgesmesterskap). 

• NM for Ungdom 

• NM for Jenter og kvinner 

• NM i lynsjakk 

• NM i hurtigsjakk for seniorer 

• Det åpne NM 

• Det åpne NM i lyn- og hurtigsjakk 

• NM for klubblag 

• Seriesjakken 

• NM for Barne- og Ungdomsskolelag 

• NM for Ungdomslag 

• Nasjonale og internasjonale turneringer som er tilgjengelig for flest mulig av 
medlemmene 

• Internasjonale og nasjonale turneringer for styrking av toppspillerne 

• Norges Grand Prix og Barnas/Ungdommens Grand Prix 

 

Sentralstyret har anledning til å innføre nye norgesmesterskap og turneringer som ikke er 
nevnt i listen over. 

Arrangører som ønsker å opprette et «nytt» norgesmesterskap, må ha godkjennelse av 
styret for å kunne bruke begrepet norgesmesterskap. 

 

§6 Terminliste 

Sentralstyret utarbeider en terminliste over alle godkjente arrangementer. NSFs 
turneringer som arrangeres i tilknytning til helligdager skal godkjennes av sentralstyret. 

Sentralstyret sørger for å terminfeste Seriesjakken så tidlig som mulig, og senest før 
forrige sesong er ferdig. 

Søknadsfrister for terminfesting: 

• Landsturneringen – godkjennes av NSFs Kongress 

• Øvrige norgesmesterskap – godkjennes av sentralstyret, med følgende frister: 

o 1. mai: NM neste vår 

o 1. nov: NM neste høst 



• NGP og øvrige åpne turneringer godkjennes av sentralstyret med to hovedfrister: 

o 1. mai: Turneringer i perioden 1. juli – 31. desember 

o 1. nov: Turneringer i perioden 1. januar – 30. juni året etter 

o I spesielle tilfeller kan noen turneringer terminfestes før de overnevnte 
frister. Etter dette terminfestes turneringer fortløpende så lenge det er plass 
i terminlisten. 

Arrangement kan tildeles klubber, kretser og tilsluttede organisasjoner som har sine 
medlemsforhold til NSF i orden. 

 

§7 Avgifter 

Arrangører av turneringer som omfattes av dette reglement skal svare en avgift pr. 
startende deltaker til NSF. Størrelsen på denne fastsettes av sentralstyret. 

 

§8 Turneringsledere 

Alle turneringer skal ha en ansvarlig turneringsleder. Vedkommende skal oppfylle de krav 
til autorisasjon som er gitt i Dommerreglementet. 

For turneringer med mer enn 35 deltakere bør det i tillegg være minst en ekstra dommer 
per påbegynte 50 deltakere. 

§9 Tvister 

Tvister avgjøres av turneringslederen. Avgjørelsen kan ankes inn for en appellkomite 
dersom en slik er oppnevnt for turneringen. Et flertall av medlemmer og varamedlemmer i 
en appellkomite bør være autoriserte dommere. I turneringer på NM-nivå skal det være en 
appellkomite. Avgjørelser fattet i appellinstansen, eller av turneringslederen hvis ingen 
appellinstans er oppnevnt, kan ankes inn for Reglementsutvalget. I forhold som dekkes av 
disiplinærreglement skal saksgangen være som beskrevet i dette. 

 

§10 Klasseinndeling 

KLASSEINNDELINGEN innen NSF baseres på rating, med følgende klasser:  

Klasse ELITE: 2400 og høyere. 
Klasse Kandidat: 2200 - 2399. 
Klasse Mester: 2000 – 2199. 
Klasse 1: 1800 - 1999. 
Klasse 2: 1600 - 1799. 
Klasse 3: 1599 og lavere 



Siste oFisielle ratingliste som er oFentliggjort før start av en turnering, eller 
turneringsserie, legges til grunn. Spillere uten rating plasseres i klasse etter 
turneringslederens skjønn. 

I tillegg kan inndeling skje etter alder. 

Kretsene kan ha en annen klasseinndeling i sine turneringer dersom det er definert i eget 
turneringsreglement. 

 

§11 Rating 

Turneringer som tilfredsstiller krav om rating skal innrapporteres til FIDE for rating dersom 
det er hensiktsmessig. 

 

§12 Spilleroverganger 

Spillere som er hovedmedlem i en klubb i forbundet, kan ikke representere noen annen 
klubb på forbundets arrangementer uten at melding om overgang er sendt forbund. 

For overganger gjelder følgende: 
• Det er ny klubb som har ansvar for å sende overgangsmelding 

• Overgangsmeldingen må være mottatt av NSF minst 2 uker før arrangementet der spiller 
skal representere sin nye klubb. 

• Når overgangsmelding er mottatt skal NSF informere den gamle klubben og be om deres 
samtykke. 

• Samtykke anses å være innhentet om den gamle klubben aksepterer overgangen, eller 
ikke motsetter seg overgangen innen 2 uker. 

• Dersom gammel klubb har innvendinger mot en overgang, skal NSF søke å avklare disse 
innvendingene så snart som mulig. Spilleren kan representere sin nye klubb så snart NSF 
har bekreftet at innvendingene er avklart. 

• Melding om overgang kreves ikke mellom klubber som er spillemessig registrert som én 
klubb, men som er formelt adskilt grunnet økonomiske forutsetninger eller 
aldersinndeling. 

 

§13 Universelt tilgjengelighet 

Alle turneringer som krever Kretsdommer eller høyere bør være universelt tilgjengelige. 
Det skal opplyses i søknaden for turneringen om dette kravet ikke er oppfylt. 

 

§14 Universelt tilgjengelighet 



Liveoverføring av par.er skal ikke .llates i klasser der aldersgrensen er 16 år eller lavere. Alle 
spillere under 18 år bør ha re= .l å reservere seg mot liveoverføring av par.er dersom 
spilleren opplyser om reservasjon ved påmelding. 

 

§15 Alkohol 

Under turneringene som er dekket av dette reglementet er det ikke lov å nyte alkohol i 
spilleområdet. 

Turneringsreglementet for den enkelte turnering kan fastsette strengere regler, for 
eksempel totalt alkoholforbud under hele turneringen. 

 

§16 Endring av dette reglement 

Dette reglementet kan kun endres av ordinær kongress, med alminnelig flertall.  



Landsturneringen 

§ 1. Tildeling og tidspunkt 

Kongressen i Norges Sjakkforbund (NSF) tildeler Landsturneringen og opsjoner etter 
søknad. 

Landsturneringen holdes hvert år i juli måned, om mulig. 

Følgende arrangementer skal avholdes parallelt med hovedturneringen: 

• Kongress 

• NM i lyn 

• NM i lyn for jenter og kvinner 

§ 2. Godkjenning 

Arrangøren skal følge vedtak som sentralstyret fatter. Spilleprogram, startavgift og 
pengepremier skal godkjennes av sentralstyret etter forslag fra arrangøren. 

Pengepremier skal være i samsvar med gjeldende reglementer og statutter for fond. 

§ 3. Turneringsprogram 

Turneringen spilles over 9 runder fordelt på minst 8 dager. Arrangøren sender innbydelse 
innen den 15. februar i turneringsåret. Forslag til program: 

 

 

    Sideevent 

Dag 1 (fre) 18:00 Runde 1 Elite og 
Senior 65 

 Velkomstlyn/fischersja
kk 

Dag 2 (lør) 16:00 Runde 2 Elite og 
Senior 65 

Runde 1 Øvrige 
klasser 

 Velkomstlyn/sjåk 

Dag 3 (søn) 10:30 Runde 3 Elite og 
Senior 65 

Runde 2 Øvrige 
klasser 

Kongress (17:00)  

Dag 4 
(man) 

10:30 Runde 3 Øvrige 
klasser 

  

 17:30 Runde 4   

Dag 5 (tir) 10:30 Runde 5  Pratelag 



Dag 6 (ons) 10:30 Runde 6 NM i lyn for jenter/kvinner 
(18:00) 

 



 

Dag 7 (tor) 10:30 Runde 7  Laglyn m/tidshandicap 

Dag 8 (fre) 10:30 Runde 8 NM i lyn (18:00)  

Dag 9 (lør) 10:00 Runde 9   

 

 

 

 

Arrangør kan etter behov foreslå et annerledes program så lenge følgende er ivaretatt: 

• Ingen spillere under 16 år kan spille lenger enn til klokken 22.00. 

• Det skal være minst 30 minutters pause mellom langsjakkpartier. 

• Det skal være minst 11 timer mellom en ferdigspilt kveldsrunde og neste 
morgenrunde. 

• Sidearrangementer skal ikke legges samtidig med kongressen. 

§ 4. Deltakelsesrett 

Landsturneringen er åpen for alle spillere tilsluttet NSF. Klasser hvor det kåres 
norgesmester er kun åpne for spillere registrert som norske i FIDE. 

§ 5. Klasseinndeling og kvalifiseringsregler 

Turneringen spilles i følgende klasser med tilhørende ratingkrav og kvalifiseringsregler. 

ELITEKLASSEN: 

Eliteklassen er åpen for spillere med rating 2400 eller høyere. I tillegg er følgende 
kvalifisert: 

• De tre beste fra forrige Eliteklasse. 

• De to beste fra forrige kandidatklasse. 

• De to beste fra forrige Juniorklasse. 

• Spillere som har oppnådd GM-napp etter siste landsturnering. 

KANDIDATKLASSEN: 

Kandidatklassen er åpen for spillere med rating 2200-2399 I tillegg er følgende kvalifisert: 

• De 7% beste fra forrige Mesterklasse (minimum 3 spillere). 

MESTERKLASSEN, KLASSE 1, KLASSE 2: 

Klassene er åpne for spillere med rating 2000-2199 i mesterklassen, 1800-1999 i klasse 1 
og 1600-1799 i klasse 2. 



I tillegg er følgende berettiget til å spille: 

• De som oppnådde minst 60 prosent score i klassen eller ble blant de 7 % beste 
(minimum 3 stykker) i klassen under i siste landsturnering. 

• Vinneren av klassen under i sist avsluttede Norges Grand Prix. 

• I Mesterklassen er Norgesmester for svaksynte, Norgesmester for Døve, 
Nordnorsk mester og kretsmestere kvalifisert, så lenge disse er kåret i en 
langsjakkturnering. 

For å sikre partall kan Toppsjakkutvalget ta ut spillere og reserver som ligger nærmest 
ratingkravet. 

KLASSE 3: Klassen er åpen for spillere som ikke er berettiget til å spille i noen av de foran 
nevnte klasser. 

SENIORKLASSENE: 

Klassen deles i tre grupper: 

• «Senior 50» som er åpen for alle som fyller minst 50 år i turneringsåret. 

• «Senior 65» som er åpen for alle som fyller minst 65 år i turneringsåret. 

• «Senior B» åpen for spillere som fyller minst 50 år i turneringsåret, men med 
rating under 1800. 

Vinneren av Senior 50 får tittelen Seniornorgesmester 50, og vinneren av Senior 65 får 
tittelen Seniornorgesmester 65. Beste spiller over 75 år i «Senior 65» skal premieres 
særskilt. Dersom det ikke deltar spillere over 75 år i «Senior 65», skal beste spiller over 75 
år i «Senior B» premieres særskilt. 

JUNIORKLASSEN: Åpen for spillere under 20 år per 1. januar i turneringsåret. Vinneren får 
tittelen Juniornorgesmester. 

KADETTKLASSEN: Åpen for spillere under 16 år per 1. januar i turneringsåret. Vinneren får 
tittelen Kadettnorgesmester. 

LILLEPUTTKLASSEN: Åpen for spillere under 13 år per 1. januar i turneringsåret. Vinneren 
får tittelen Lilleputtnorgesmester. 

MINIPUTTKLASSEN: Åpen for spillere under 11 år per 1. januar i turneringsåret. Vinneren 
får tittelen Miniputtnorgesmester. 

MIKROPUTTKLASSEN: Åpen for spillere under 9 år per 1. januar i turneringsåret. Vinneren 
får tittelen Mikroputtnorgesmester. 

REKRUTTKLASSEN: åpen for spillere under 20 år per 1. januar i turneringsåret med rating 
under 1800. 



Dersom en klasse har færre enn 10 påmeldte bør den slås sammen med en annen klasse 
etter turneringsleders skjønn. 

§ 6. Ratinggrunnlag, klasseplassering og supplering 

For å være berettiget til å delta i en klasse basert på rating, er det tilstrekkelig at spilleren 
har oppfylt klassens ratingkrav på minst én av FIDEs oFisielle månedlige ratinglister siden 
forrige landsturnering. Ingen spiller kan pålegges å delta i en høyere klasse enn det 
ratingen på den siste oFisielle FIDE-listen før turneringen tilsier. 

For å sikre minimum antall deltakere og/eller partall i klassene kan Toppsjakkutvalget 
supplere med spillere og reserver som ligger nærmest det aktuelle ratingkravet på 
junilisten. 

§ 7 Spillesystem, turneringsledelse og appellkomite 

Det spilles etter FIDEs spilleregler, NSFs turneringsreglement og de bestemmelser som 
står her. Alle klasser benytter et FIDE-godkjent sveitsersystem. Hvilket system som 
benyttes, skal opplyses i invitasjonen. 

Betenkningstiden per spiller er 90 minutter på 40 trekk, deretter 30 minutter på resten av 
partiet, med tillegg på 30 sekunder fra første trekk. 

Plassering på resultatlisten avgjøres etter følgende prioritering: 

1. Poeng 

2. Resultat i innbyrdes oppgjør. 

3. Buchholz-cut 1 

4. Buchholz 

5. Antall vinst ved spill 

 

Protest mot rundeoppsett må fremmes senest 10 minutter før start dersom oppsettet er 
oFentliggjort minst 15 minutter i forkant, ellers innen 5 minutter etter kunngjøring. 

Dersom en spiller ikke møter til en runde, regnes vedkommende som utgått av 
turneringen med mindre forfall er meddelt før neste runde settes opp og grunnen til 
fraværet kan godtas av turneringsledelsen. 



Ansvarlig turneringsleder utarbeider i samarbeid med arrangør retningslinjer for deltakerne 
med bestemmelser om innrapportering av resultat, analyse og lynsjakk, orden i 
spillelokalet og andre praktiske forhold. 

Turneringsledelsens avgjørelser kan ankes inn for enten en på forhånd utnevnt 
appellkomite bestående av 3 medlemmer og 2 varamedlemmer fra forskjellige klubber (alle 
må være minst klubbdommer). Appellkomiteen kan velges under åpningen eller utpekes av 
arrangør. 

§ 8. Premiering 

En tredjedel av spillerne i hver klasse skal premieres, med et maksimum på 10 premier per 
klasse. Minst de seks beste skal motta premie med inngravering. 

Dersom annet ikke er oppgitt i invitasjonen, deles pengepremier ved poenglikhet likt 
mellom spillerne som er innenfor antallet utlyste premier. 

§ 9. Påmelding 

Påmelding skjer direkte til arrangøren. Arrangøren kan fastsette forhøyet startavgift for 
etteranmeldte, inntil 50 % over ordinær startavgift. 

§ 10. Forvaltning av reglementet 

Reglementet forvaltes av sentralstyret. Søknad om dispensasjon fra bestemmelser i 
reglementet rettes til Sentralstyret. 

  



Reglement NM for Ungdom 

 

§ 1. Tildeling og tidspunkt 

Sentralstyret i Norges Sjakkforbund (NSF) tildeler hvert år NM for Ungdom. Mesterskapet 
arrangeres om mulig en helg i siste del av oktober eller første del av november. 

Søknadsfristen er 01.11 året før turneringen finner sted. 

 

§ 2. Godkjenning 

Arrangøren må rette seg etter de vedtak som sentralstyret fatter. Spilleprogram og 
startavgift skal godkjennes av sentralstyret etter forslag fra arrangøren. 

 

§ 3. Turneringsprogram 

Det spilles 8 runder over 3 dager i alle klasser. De første 3 rundene spilles som hurtigsjakk, 
og de siste 5 rundene som langsjakk. 

 

Forslag til spilleprogram: 

 
Forslag til tidspunkt 

Fredag 17:30 R1 (15+5) 

Fredag 18:30 R2 (15+5) 

Fredag 19:30 R3 (15+5) 

Lørdag 09:15 R4 (60+30) 

Lørdag 13:30 R5 (60+30) 



Lørdag 17:45 R6 (60+30) 

Søndag 9:00 R7 (60+30) 

Søndag 13:15 R8 (60+30) 

 

Arrangør kan etter behov foreslå et annerledes program så lenge følgende er ivaretatt: 

• Ingen spillere under 16 år kan spille lenger enn til klokken 22.00. 

• Det skal være minst 30 minutters pause mellom langsjakkpartier. 

• Det skal være minst 11 timer mellom en ferdigspilt kveldsrunde og neste 
morgenrunde. 

 

§ 4. Deltakelsesrett 

NM for ungdom er åpent for alle spillere tilsluttet NSF som holder aldersgrensene. Kun 
spillere som er registrert som norske i FIDE kan oppnå tittelen norgesmester og 
representere NSF i påfølgende internasjonale mesterskap. 

 

§ 5. Klasseinndeling 

Det spilles i aldersklasser. Aldersklassene i turneringen følger kalenderåret. Spillere kan 
delta i en aldersklasse til og med det året de fyller angitt alder. 

U26: Spillere kan delta til og med det året de fyller 25 år. 

A: Spillere kan delta til og med det året de fyller 19 år. 

B: Spillere kan delta til og med det året de fyller 16 år. 

C: Spillere kan delta til og med det året de fyller 14 år. 

D: Spillere kan delta til og med det året de fyller 12 år. 

E: Spillere kan delta til og med det året de fyller 11 år. 

F: Spillere kan delta til og med det året de fyller 10 år. 



G: Spillere kan delta til og med det året de fyller 9 år. 

 

§ 6. Turneringssystem og appellkomite 

Det spilles etter FIDEs spilleregler, NSFs turneringsreglement og de bestemmelser som 
står her. Alle klasser benytter et FIDE-godkjent sveitsersystem. Det skal opplyses i 
invitasjonen hvilket system som benyttes. 

De første tre rundene spilles med 15 minutter på hele partiet og 5 sekunder tillegg per 
trekk. 

De resterende fem rundene spilles med 60 minutter på hele partiet og 30 sekunder tillegg 
per trekk. 

Plassering på resultatlisten avgjøres etter følgende prioritering: 

1. Poeng 

2. Resultat i innbyrdes oppgjør. 

3. Buchholz-cut 1 

4. Buchholz 

Protester mot rundeoppsettet, må fremføres senest 10 minutter før spillestart. 

Dersom en klasse har færre enn 10 påmeldte bør de slås sammen med en annen klasse 
etter turneringsleders skjønn. 

Turneringsledelsens avgjørelser kan ankes inn for en på forhånd utnevnt appellkomite. 
Appellkomiteen kan velges under åpningen eller utpekes av arrangør. 

 

§ 7. Premiering 

Minst en tredjedel av spillerne i hver klasse premieres, og minst de seks beste skal ha 
premie med inngravering. Alle deltakerne i klasse D, E, F og G skal ha deltakerbevis. 

 

§ 8. Kvalifisering til nordiske mesterskap 

De to beste spillerne i klassene A, B, C, D og F er kvalifisert til det påfølgende nordiske 
individuelle mesterskapet for ungdom, forutsatt at de er registrerte som norske i FIDE og 
oppfyller kravene i det gjeldende reglementet. 



Ved forfall blant de to beste, tildeles plassen den neste spilleren på resultatlisten, som 
oppfyller betingelsene. Dersom en kvalifiserende plassering deles av flere spillere, avgjøres 
retten til deltakelse i det nordiske mesterskapet ved loddtrekning mellom de berørte. 

 

§ 9. Påmelding 

Påmelding skjer direkte til arrangøren. Arrangøren kan fastsette forhøyet startavgift for 
etteranmeldte, inntil 50 % over ordinær startavgift. 

 

§ 10. Forvaltning av reglementet 

Reglementet forvaltes av sentralstyret i NSF. 



Reglement for NM for jenter og kvinner 

 

§ 1. Tildeling og tidspunkt 

Sentralstyret i Norges Sjakkforbund (NSF) tildeler hvert år NM for Ungdom. Mesterskapet 
arrangeres om mulig en helg i februar eller mars. 

Søknadsfristen er 01.05. året før turneringen finner sted. 

 

§ 2. Deltakelse, klasser og titler 

Mesterskapet er åpent for alle kvinnelige medlemmer av NSF som oppfyller kravene i 
turneringsreglementet. Det spilles i følgende klasser, med aldersgrenser etter det året 
spilleren oppnår denne alderen. 
Klasse Mikroputt: Spillere kan delta til og med det året de fyller 9 år. Vinneren får tittelen 
Mikroputtnorgesmester for jenter. 
Klasse Miniputt: Spillere kan delta til og med det året de fyller 11 år. Vinneren får tittelen 
Miniputtnorgesmester for jenter. 
Klasse Lilleputt: Spillere kan delta til og med det året de fyller 13 år. Vinneren får tittelen 
Lilleputtnorgesmester for jenter. 
Klasse Kadett: Spillere kan delta til og med det året de fyller 16 år. Vinneren får tittelen 
Kadettnorgesmester for jenter. 
Klasse Kvinner: Ingen aldersgrenser 
 
I tillegg spilles det en Eliteklasse. Kvalifisert til å delta her er: 
- De 3 beste i Eliteklassen for kvinner året før. 
- Vinner av klasse kvinner og kadett året før. 
- Alle som har vært over 1950 på en oFisiell ratingliste siden forrige NM for kvinner. 
- Spillere tatt ut ved Uttakskomiteen finner dem kvalifisert. Uttakskomiteen skal sørge for at 
minst 4 spillere som holder junioralder (fyller maksimalt 20 år i samme år som turneringen 
spilles) blir tatt ut. 

Vinner av Eliteklassen får tittelen Norgesmester for kvinner. Beste spiller i Eliteklassen som 
holder junioralder får tittelen Juniornorgesmester for jenter. 

Man må være norsk i FIDE for å delta i Eliteklassen 
 
Etter ønske fra arrangøren kan sentralstyret åpne en eller flere klasser, for deltakelse fra et 



eller flere andre land. Dersom det åpnes for utenlandsk deltakelse, skal dette fremgå av 
invitasjonen. 

 

§3. Kvalifisering 
 
Mesterskapet kvalifiserer til Nordisk Mesterskap for jenter i klassene lilleputt, kadett og 
junior som arrangeres samme år.  

Dersom noen av spillerne i Eliteklassen aldersmessig tilhører klasse lilleputt og/eller 
kadett, vil den beste i eliteklassen og den beste i aldersbestemte klasse kvalifisere seg til 
Nordisk Mesterskap for jenter. Dersom disse aldersgruppene ikke er representert i 
eliteklassen, er de to beste fra aldersbestemt klasse kvalifisert. 

De to beste fra Eliteklassen som aldersmessig tilhører juniorklassen er kvalifisert for denne 
klassen. 
 

§4. Spillesystem 

Så lenge deltakertallet muliggjør det, spilles alle klasser etter et FIDE-godkjent 
sveitsersystem. Det spilles fem runder i klasse Elite, Kvinner, Junior og Kadett, og seks i de 
øvrige. 
 

§5. Betenkningstid 

Betenkningstiden er i de tre yngste klassene 60 minutter på hele partiet og 30 sekunder 
tillegg per trekk. I de øvrige klassene er betenkningstiden 90 minutter på hele partiet og 30 
sekunder tillegg per trekk. De klassene som oppfyller kravene for FIDE-rating 
innrapporteres til Norges Sjakkforbund for FIDE-ratingberegning. 
 

§6. Plassering 

Plassering på resultatlisten avgjøres etter følgende prioritering: 

1. Poeng 

2. Resultat i innbyrdes oppgjør. 

3. Buchholz-cut 1 

4. Buchholz 



5. Sonneborn-Berger 

Dersom spillerne fortsatt står likt deles plasseringen og eventuelt mesterskapet. 
 

§7. Premiering 

Minst en tredjedel av spillerne i hver klasse premieres. De tre beste i hver klasse skal ha 
premie med inngravering. Alle deltakerne i de to yngste klassene skal ha diplom eller annet 
deltakerbevis. I klasse Junior og kadett skal det deles ut minst en ekstra premie til lavt 
rangerte eller uratede spillere. I lilleputtklassen skal det utdeles skjønnhetspremier til de 
tre flotteste partiene. 

  



Reglement for NM for barne- og ungdomslag 

 

§ 1. Tildeling og tidspunkt 

Sentralstyret i Norges Sjakkforbund (NSF) tildeler hvert år NM for barne- og ungdomslag.  

Søknadsfristen er 01.05 året før turneringen finner sted. 

§ 2. Godkjenning 

Arrangøren må rette seg etter de vedtak som sentralstyret fatter. Spilleprogram og 
startavgift skal godkjennes av sentralstyret etter forslag fra arrangøren. 

§ 3. Turneringsprogram 

Det spilles 6 runder over 3 dager i alle klasser. 

Forslag til spilleprogram: 

 
Forslag til tidspunkt 

Fredag 18:30 R1 (60+30) 

Lørdag 09:15 R2 (60+30) 

Lørdag 13:30 R3 (60+30) 

Lørdag 17:45 R4 (60+30) 

Søndag 09:00 R5 (60+30) 

Søndag 13:15 R6 (60+30) 

Arrangør kan etter behov foreslå et annerledes program så lenge følgende er ivaretatt: 

• Ingen spillere under 16 år kan spille lenger enn til klokken 22.00. 



• Spillere bør få minst 30 minutters pause mellom langsjakkpartiene. 

• Det bør være minst 11 timer mellom en ferdigspilt kveldsrunde og oppstart av en 
morgenrunde. 

§ 4. Deltakelsesrett 

NM for barne- og ungdomslag er åpent for alle tilsluttet NSF som holder aldersgrensene. 

Hvert lag består av fire spillere og inntil to innbyttere. Spillerne og innbytterne på et lag må 
alle være medlem av en og samme klubb. 

Spillere og innbyttere kan kun representere ett lag. 

Hvert lag skal ha en lagkaptein, som enten er en av spillerne på laget eller et annet 
hovedmedlem av samme lokallag. 

§ 5. Mix-lag 

Lag bestående av spillere fra flere klubber (mix-lag) kan etter godkjent søknad gis tillatelse 
til å delta i NM for barne- og ungdomslag. 

Søknad må sendes skriftlig til sentralstyret senest to uker før mesterskapet. 

For at et mix-lag skal godkjennes, må følgende kriterier være oppfylt: 

1. Ingen av de involverte lagene har nok spillere til å stille fullt lag alene. 

2. Lagene ligger i samme kommune eller nærliggende geografisk område. 

3. Laget er ikke sammensatt for å oppnå sportslig fordel. 

I særskilte tilfeller, der det foreligger tungtveiende sjakklige eller praktiske grunner, kan det 
etter en konkret vurdering gis unntak fra ett eller flere av kriteriene. 

Godkjente mix-lag deltar i den ordinære turneringen, men kan ikke vinne NM-tittel eller 
ordinære premier. 

§ 6. Klasseinndeling 

Det spilles i følgende klasser: 

• Miniputtlag: Lag kan bestå av spillere til og med det året de fyller 11 år. 

• Lilleputtlag: Lag kan bestå av spillere til og med det året de fyller 13 år. 

• Juniorlag: Lag kan bestå av spillere til og med det året de fyller 20 år. 



Vinnerlagene får titlene «Norgesmester for Miniputtlag», «Norgesmester for Lilleputtlag»,  og 
«Norgesmester for juniorlag». 

Dersom en klasse har færre enn 10 påmeldte lag, bør turneringsleder vurdere om den skal 
slås sammen med en annen klasse. Yngste og eldste klasse bør ikke slås sammen. 

 

§ 7. Turneringssystem og appellkomite 

Det spilles etter FIDEs spilleregler, NSFs turneringsreglement og de bestemmelser som 
står her. Alle klasser benytter et FIDE-godkjent sveitsersystem. Det skal opplyses i 
invitasjonen hvilket system som benyttes. 

Betenkningstiden i alle klasser er 60 minutter på hele partiet og 30 sekunder tillegg per 
trekk. 

Vunnet kamp gir 2 lagpoeng, uavgjort 1 og tap 0. Gis et lag Walk-Over av rundeoppsettet, 
får det 2 lagpoeng og 2 1/2 individuelle. 

Plassering på resultatlisten avgjøres etter følgende prioritering: 

1. Lagpoeng 

2. Individuelle poeng 

3. Resultat i innbyrdes oppgjør. 

4. Buchholz-cut 1 

5. Buchholz 

Protester mot rundeoppsettet, må fremføres senest 10 minutter før spillestart. 

Turneringsledelsens avgjørelser kan ankes inn for en på forhånd utnevnt appellkomite. 
Appellkomiteen kan velges under åpningen eller utpekes av arrangør. 

§ 8. Lagoppstilling og bordrekkefølge 

Bordrekkefølgen skal settes opp etter antatt spillestyrke, med den sterkeste spilleren på 
førstebord. Når lagoppstillingen er levert, kan rekkefølgen mellom spillerne ikke endres. 

En skriftlig lagoppstilling i bordrekkefølge, inkludert eventuelle reserver , skal leveres til 
arrangøren senest dagen før turneringsstart. Arrangøren kan fastsette en annen frist i 
innbydelsen. 



Dersom et lag stiller i feil bordrekkefølge i en kamp, dømmes det automatisk tap i alle 
partier som berøres av feilen. 

Ønsker et lag å benytte én eller flere reserver, skal turneringsledelsen varsles senest 30 
minutter før den aktuelle runden starter. Dersom rundeoppsettet oFentliggjøres mindre 
enn 30 minutter før rundestart, er fristen fem minutter etter kunngjøringen. Hvis ikke 
turneringsledelsen har fått beskjed om annet, skal de fire første spillerne på laget spille den 
aktuelle runden. 

§ 9. Premiering 

De fem første lagene i mesterskapet skal ha en lagpremie med inngravering, og en premie 
til hver av spillerne som har spilt minst ett parti for laget. 

Alle spillerne skal ha diplom eller annet deltakerbevis. 

Den spilleren på hvert bord som har prosentmessig høyest score basert ut ifra minst 5 
partier skal ha premie. Ved lik score tildeles bordpremien spilleren på best plasserte lag. 

§ 10. Påmelding 

Påmelding skjer direkte til arrangøren. Arrangøren kan fastsette forhøyet startavgift for 
etteranmeldte, inntil 50 % over ordinær startavgift. 

§ 11. Forvaltning av reglementet 

Reglementet forvaltes av sentralstyret i NSF. 

  



Reglement for BGP og UGP 

1. Innledning 
BGP og UGP er en landsomfattende rekke turneringer i tidsrommet 1.januar til 
31.desember, der spillere ved å samle poeng i flere turneringer konkurrerer om 
sammenlagtpremier. Turneringene kan arrangeres av alle lokallag og kretser i NSF, 
og er åpne for alle medlemmer som holder aldersgrensene. 
 

2. Klasseinndeling 
BGP: Det spilles i klassene Lilleputt (ikke fylt 13 år per 01.01 det året turneringen 
spilles), Miniputt (ikke fylt 11 år per 01.01 det året turneringen spilles) og Mikroputt 
(ikke fylt 9 år pr 01.01 det året turneringen spilles). 
UGP: Det spilles i klasse Junior (ikke fylt 20 år per 01.01 det året turneringen spilles). 
I tillegg står hver arrangør fritt til å ha en eller flere begynnerklasser. 
Turneringslederen avgjør hvem som kan spille i eventuelle begynnerklasser. En 
spiller som har vunnet begynnerklassen i en tidligere BGP-/UGP-turnering, kan 
imidlertid ikke spille i begynnerklassen i senere turneringer. Ingen kan plasseres i en 
begynnerklasse mot eget ønske. 
 

3. Poengskala 
I hver turnering tildeles spillerne i hver aldersklasse GP-poeng ifølge resultatlisten, 
etter følgende skala: 20, 17, 15, 13, 11, 10, 9, 8, 7, 6, deretter 5 til gjenværende 
deltakere. Dersom det er over 50 deltakere i en turnering, innvilges automatisk en 
«tett poengskala»: 20, 19, 18, 17, 16, 15, 14, 13, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, deretter 5 til 
gjenværende deltakere.  
Alle deltakere i begynnerklasser får 5 poeng.  
 
Deltakere i KM individuelt tildeles GP-poeng i den klassen de tilhører. Kretsmestere 
tildeles 20 poeng og alle øvrige deltakere 10 poeng. Er det flere kretsmestere i én 
BGP-/UGP-klasse, får alle 20 poeng. Ingen spillere kan tildeles sammenlagtpoeng i 
mer enn en klasse per turnering.  
 
Dersom klasser slås sammen, må alle deltakernes klassetilhørighet klargjøres før 
1.runde starter.  
 
Spillerne kan delta i et ubegrenset antall turneringer, men tellende i sammendraget 
er bare de fem som gir høyest utdeling i GP-poeng. Spillere med like mange GP-
poeng deler plasseringen i sammendraget 
 



4. Rammebetingelser 
Hver turnering må spilles over minst fem runder. Tenketid og rundetall kan variere 
mellom klassene. 

 
Er det færre enn seks deltakere i en klasse, bør den slås sammen med en av de 
tilgrensende aldersklassene.  
 
Dersom en eller flere klasser innrapporteres for ELO-rating, skal dette presiseres i 
invitasjonen. 
 

5. Premiering 
 

Alle deltakere i en BGP-/UGP-turnering skal ha premie. Det er åpning for å gi noe 
finere premier til den øverste delen av turneringen. 

Sentralstyret vedtar og bekjentgjør premiering i sammendraget i forbindelse med 
sesongstart. Alle spillere med deltaking i minst tre turneringer, og med minst 25 
poeng, premieres med diplom.  

Sjakkstipend deles ut basert på innbetalte startavgifter i respektive aldersklasser. 
100 poeng gir kr 2.000, hvis innbetalt beløp i klassa dekker dette, og hvis ikke, så blir 
beløpet forholdsmessig redusert, med lik sum på alle som har fått 100 poeng. 
Eventuelt restbeløp i respektive klasser fordeles med inntil kr 2.000 til de neste på 
resultatlisten så langt dette er mulig. Restbeløp etter dette fordeles til den eller de 
neste på resultatlisten. Hvis det er flere med samme poengsum fordeles beløp 
mellom disse. 
 

6. Terminfesting og bekjentgjøring 
Søknad om terminfesting av GP-turneringer skal skje på NSFs skjema, som komplett 
utfylt skal sendes NSF senest 4 uker før turneringen skal finne sted. Sentralstyret 
kan dispensere fra denne fristen, men ikke etter 1. november. Sentralstyret kan 
avvise terminfesting av turneringer som uhensiktsmessig kolliderer med tidligere 
berammede arrangementer, men plikter da å foreslå et annet tidspunkt for 
turneringen. Arrangør og krets skal motta bekreftelse snarest mulig etter at en 
turnering er terminfestet, og NSF plikter deretter nevne turneringen i sine oFisielle 
terminlister i Førsteraden og på sine internettsider. Arrangøren skal sende ut 
invitasjon minimum til krets, nabokretser, samt alle lokallag i disse. 
 



7. Resultatrapportering og innbetaling av avgifter 
Senest dagen etter turneringen skal arrangøren levere NSF komplett resultatliste for 
hver klasse, på den måten som er angitt. Resultatlisten skal være skrevet i 
plasseringsrekkefølge, og som et minimum inneholde navn, lokallag, fødselsdato, 
poengsum og nødvendige kvalitetspoeng. Resultater som innrapporteres senere 
enn 14 dager etter turneringen, kan nektes tatt med i sammendraget. Dersom en 
eller flere klasser ELO-rates, skal egen ELO-rapport samtidig sendes NSF, som 
sender faktura for avgiftene. 
 

8. Turneringsleder 
Ansvarlig turneringsleders navn og eventuelle tittel skal fremgå av søknaden om 
terminfesting, og NSF skal informeres hvis dette senere endres. Sentralstyret kan 
avvise turneringsledere som verken er autoriserte eller har tilfredsstillende praksis 
fra tidlige ungdomsturneringer.  
 
Ansvarlig turneringsleders avgjørelser kan bare omgjøres av Reglementsutvalget. 
 

9. Sponsorer 
Hvis det er en eller flere sentrale sponsorer for BGP og UGP, skal sponsorens navn 
bli tilknyttet sesongens GP-turneringer. Den lokale arrangøren plikter da innen 
rimelighetens grenser å bidra til at sponsoren får ønsket markedsføring. Det 
forutsettes at lokale arrangører nyter godt av sponsoren gjennom bedre 
sammenlagtpremier, lavere GP-avgift og / eller konkrete ytelser i forhold til 
turneringen. 

  



Uttaksreglement 

 

§ 1. Turneringer som dekkes av disse kriteriene 

Det gjøres uttak etter dette reglementet til følgende internasjonale ungdomsturneringer 
hvis disse arrangeres: 

1. EM for ungdom, klasse U12, U14, U16 og U18 og tilsvarende klasser for jenter 
2. VM for ungdom, klasse U14, U16 og U18 og tilsvarende klasser for jenter 
3. Junior-VM, åpen klasse og jenteklasse 
4. Junior-EM, åpen klasse og jenteklasse 

 

§2. Andre turneringer 

For øvrige internasjonale ungdomsturneringer kan spillere tas ut etter søknad av 
Sentralstyret eller den Sentralstyret gir fullmakt. Kriteriene i §4 kan brukes som 
retningslinjer for vurdering av søknader i den grad de passer for den aktuelle turneringen. 

 

§ 3. Tidspunkt for uttak 

Uttak skal foretas så snart innbydelse til den enkelte turnering er mottatt. Spillere som etter 
uttaket innfrir kvalifikasjonskriteriene skal etteruttas etter søknad dersom det er praktisk 
mulig og påmeldingsfristen fra arrangøren kan overholdes. 

 

§ 4. Kriterier for uttak 

Spillere skal uttas til turneringen dersom følgende kriterier er oppfyllt: 

1. Spilleren overholder aldersgrensen for klassen 
2. Spilleren er medlem av NSF og registrert som norsk i FIDE 
3. Spilleren har de siste 12 måneder deltatt i NM for ungdom, Landsturneringen eller 

NM for jenter og kvinner i aldersbestemt klasse eller eliteklassen. 
4. Spilleren har de siste 12 måneder spilt minimum 20 partier som er rated i FIDEs 

standard-liste. 
5. Spilleren har innfridd sportslige kvalifiseringskrav ved enten 

a. Å være regjerende Norgesmester i NM for ungdom, klasse A-F, eller 



b. Å være regjerende Norgesmester i Landsturneringen, klasse junior, kadett, 
lilleputt eller miniputt, eller 

c. Å være regjerende Norgesmester i NM for jenter, klasse junior, kadett, 
lilleputt eller miniputt, eller 

d. Å være over følgende ratinggrenser i løpet av de siste 12 måneder. Kravet 
anses innfridd dersom ratingkravet er oppnådd på en oFisiell FIDE-liste eller 
spilleren selv viser at ratingkravet har vært oppnådd ved løpende oppdatert 
rating mellom to lister. 

i. For U12: 1800 (åpen klasse)/1500 (jenteklasse) 
ii. For U14: 1900 (åpen klasse)/1600 (jenteklasse) 

iii. For U16: 2050 (åpen klasse)/1700 (jenteklasse) 
iv. For U18: 2150 (åpen klasse)/1800 (jenteklasse) 
v. For junior: 2250 (åpen klasse)/1850 (jenteklasse) 

Dersom en spiller pga helt spesielle forhold ikke innfrir ett eller flere av kriteriene over kan 
spilleren likevel tas ut etter dispensasjonssøknad til Sentralstyret eller den Sentralstyret gir 
fullmakt. 

Dersom mindre enn tre spillere er kvalifisert for klasser nevnt i §1, bør Sentralstyret eller 
den Sentralstyret gir fullmakt gjøre et supplerende uttak av den eller de spillere som er 
nærmest å være kvalifisert, slik at minst tre spillere tas ut i hver klasse. 

 

§5. Friplasser 

I de turneringer der arrangøren tilbyr gratis kost og losji til et bestemt antall spillere skal 
verdien av dette tilbudet normalt fordeles på alle norske spillere som deltar i turneringen. 
Økonomiske forhold ved deltakelse i internasjonale turneringer avgjøres for øvrig av 
Sentralstyret eller den Sentralstyret gir fullmakt.  

 

 

 


