
                            

Seniornytt 8 – Mandag 6.10. 2025 

Nytt tilbud – godt tatt imot 

34 seniorer deltok – ikke bare fra kretsen 
 

Selv om dette var et krets- 
mesterskap for Oslo & omegn 
krets, deltok det også spllere 
fra andre deler av landet. 
 
Vidar Andreassen og Stjernen 
SK gjennomførte et arrangement 
med presisjon og stil på vegne av 
Seniorutvalget. 
 
- Frister til gjentakselse, 
mener Roaul Abrahamsson, 

Seniorer på startstreken i Seilduksgata hos Stjernen SK               leder i Seniorutvalget. 
 
Jevnt i toppen i 50+ 
Man konkurerte i tre aldersklasser, 50+, 65+ og 70+. Alle spilte i samme 
gruppe. Og det ble spennende fra a til å. Etter sju runder hadde tre spillere 
5,5 poeng. Offerspills spiller Juan Carlos Rueda-Kjeldsen (1879) vant på 
kvalitetspoengene og tok også krettsmestertittelen i klasse 50+.  
 
Øystein Knutsen (1837) fra Sjakklubben 1911 tok andreplassen, mens Espen Løken fra 
Nordstrand (1819) tok tredjeplassen. 

 
 
 
 
 
Kretsmestere fra venstre: 
Tor Arne Hauge (75+) 
Juan Carlos Rueda-Kjeldsen (50+) 
Ole Jørn Gyldenås (65+) 
 
Vi gratulerer! 
 

 
Ratingfavoritt nr. 2 i 65+ 
Spenningen var til å ta og føle på når det viste seg at to spillere 
kjempet om seieren i klasse 65+. Ratingfaviritt var Ole Chr. Moen 
(2016), OSS, men kvalitetspoengene ga Ole Jørn Gydlenås (1911) fra 
Nordstrand seieren med 5 poeng. Tredjeplass tok Halvor H. Hartvig 
(1758) fra Stjernen. 
 

Ole Chr. Moen, OSS 
 
 



 
Suverent i 75+ 
Tor Arne Hauge (1943) – Sjakklubben 1911 – tok en 
suveren seier i klassen 75+ med fire poeng. Odd 
Ristesund endte på tre poeng. Det ble delt ut 
ratingpremie til Lars Johansen, Tor Ivar Bjørklund og 
Svein J. Albrigtsen.               
 

 Vidar Andreassen ledet oss trygt i mål. 
 
Full resultatliste her! 
 

Seniorutvalget utfordrer 
– Vi i seniorutvalget utfordrer klubbene og kretsene til å ta invittten og arrangere 
ulike turneringer for seniorer, ønsker Roul Abrahamsson. – Det være seg 
hurtigtuneringer med tenketid på 10 minutter elller en kombinasjon med en 
hurtigdel, to partier på 25 minutter, og fire langsjakkpartier over to dager. 
 
De som arrangerer noe der seniorene er med når det for eksempel gjelder premier, 
oppfordres til å sende melding til Seniornytt. Redaksjonen er minimalistisk og vi er 
helt avhenig av at dere rundt i landet, gir oss beskjed om det som skjer, poengterer 
utvalgsmedlem, Knut Bjørkmann. Epost: knuterbj@gmail.com  
  

         Seniornytt holder deg oppdatert! 

 
 
Seniorpremie i grand prix  
 
I Norges Grand Prix sesongen 25/26 er det til nå spilt ni turneringer. I år er det en sammenlagt 
liste i hver klasse hvor standard, hurtig og lyn teller med. Nå er det innført premie til beste 
senior. Premien går til spilleren med flest GM-poeng i klassen. Så langt har det vært noe over 
ti prosent seniorer i arrangerte turneringer. Kjell Næssvold er så langt beste senior i både 
klasse Mester og klasse 1. 
 
Seniorpremie delt ut i Kragerø 
Jan Sørgjerd (1964) fra Indre Østfold fikk premie som beste senior i klasse A 
i Kragerø Grand Prix TOUR (bildet).                                     (Foto: Anniken Vestby.) 

 
Du finner liste over GP-turneringer på  
www.sjakk.no/aktuelt/norges-grand-prix-2025-2026   

 
Seniortoppen pr. 25. 9. 2025  
I klasse Mester leder Kjell Næssvold, Orkland  
I klasse 1 leder Kjell Næssvold, Orland 
I klasse 2 leder Roger Hojem, Kristiansund 
I klasse 3 leder Adons Longos, NSF 

 
 
 

http://turneringsservice.sjakklubb.no/standings.aspx?TID=KretsmesterskapSeniorHurtig2025-SjakklubbenStjernen
mailto:knuterbj@gmail.com
http://www.sjakk.no/aktuelt/norges-grand-prix-2025-2026


Senior NM hurtigsjakk 
 
Konnerud Tempo Sjakklubb inviterer seniorer til NM i hurtigsjakk fra 15. til 16. 
november i Konnerud Kino- bydelshus. Partiene skal avvikles på 20 minutter, men 
man får 10 sekunder ekstra pr. trekk. 
 
Lørdag 15.11 starter runde 1 kl. 12:00 – og søndag 16.11 starter runde 6 kl. 10:00. 
I begge klasser er 1. premie på 4 000 kroner, 2. premie 2 500 kroner og 3. premie 1 500 
kroner. I tillegg på vinnerne plakett. 
 
Påmelding skjer på 
https://tournamentservice.com/invitation.aspx?TID=NMHurtigsjakkSenior2025-
Konnerudsjakklubb  
 
 

(Det er ikke lov med tre tårn i sjakk, 
bortsett fra i Tønsberg for der har 

sjakklubben eget tårn.) 

 
 

Tim Hardings har oversikter over turneringer rundt forbi. 
Lenke: https://www.chessmail.com/seniors/Seniors-calendar.html  
 
Vi har plukket fram en smakebit på hva man kan finne i listene: 
 

Senior Open of Mecklenburg-Vorpommen 
Fra 26. november til 4. desember spilles turneringen i restaurerte 
Hotel Kaiserhof i Heringsdorf på øye Usedom. Ni runder for alle menn 
født i 1965 eller tidligere – og for alle kvinner født i 1970 eller tidligere. 
Påmeldingsfrist: 24. oktober. 
 
Flere detaljer: 
https://www.chessmail.com/assets/pdfs/25_mvp_in_heringsdorf.pdf  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 Sammen er vi «Seniornytt». 
 
 
Seniorutvalgets medlemmer: 
Leder  Roaul Abrahamsson, Vålerenga Mobil 99 45 13 70 roaul.abrahamsson@outlook.com  
Seniornytt Knut Bjørkmann, OSS  Mobil 92 82 99 81 knuterbj@gmail.com  
Utvalgsmedlem Stein Jensen, Harstad SK  Mobil 90 03 42 84 jestein@online.no  
  Terje Lie, Bergens Schakklubb Mobil 90 89 77 39 lterje@yahoo.no  

Roger Løvaas, Konnerud Tempo Mobil 91 16 89 43 roloevaa@online.no 
 
Du finner Seniornytt-utgavene på Seniorutvalgets hjemmeside: www.sjakk.no/forbund/utvalg/seniorutvalget   
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